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Sundhedspleje

Sundhedsplejens tilbud kan bruges af alle familier.

Du kan kontakte sundhedsplejersken, fra du er
gravid og til dit barn gar ud af g. klasse.

Find din Sundhedsplejerske

Har du behov for for at tale med en sundhedsplejerske? Kontakt
sundhedsplejerskerne | det omrade, hvor du bor.

Dit barn 0-6 ar

Nar dit barn er 0-6 ar tilbyder sundhedsplejersken flere
forskellige muligheder for hjalp og radgivning.

Laegebesag og sundhedsjournal

Her kan du lase om, hvorndr dit barn skal underseges og
vaccineres og finde ud af, hvordan du far adgang til dit barn...

Graviditet

Her finder du informationer om de tilbud Sundhedsplejen har til
dig, nar du er gravid samt gode rad til, hvordan du k...

Forzldrekursus

Nar du skal vaere forzelder for farste gang, har du mulighed for at
deltage i kurset "Hand om barnet”, der er et kursus...

Skolebgrn

Pa skolerne i Aalborg Kommune er der tilknyttet en
sundhedsplejerske. Skolesundhedsplejersken har fokus pa at
folge o...

Efterfodselsreaktioner

Du kan fa hjzelp fra din sundhedsplejerske, hvis du har mistanke
om, at du har en fedselsdepression.

Kontakt

Sundhedsplejen
Kayeredsgade 46, 9000
Aalborg
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